LISTA DE CAMPEOES NACIONAIS
FUNDO (Em Linha)

CATEGORIA: ELITES MASCULINOS

1923 — Manuel Rijo da Silva
1924 — Anibal Firmino da Silva
1927 — Anténio Ramos Malha
1928 — Anténio Augusto de Carvalho
1930 — Manuel Fernandes da Silva
1931 — José Maria Nicolau
1932 - José Maria Nicolau
1933 — José Maria Nicolau
1934 — Alfredo Trindade

1935 — César Luis

1936 — José Mealha

1937 — José Marqués

1938 — Joaquim Manique
1941 - Francisco Inacio

1942 — Jodo Lourencgo

1943 - Francisco Inacio

1944 — Joao Rebelo

1945 - Joao Rebelo

1946 — Joao Rebelo

1947 - Jodo Rebelo

1948 — Joao Rebelo

1949 — José Martins

1950 — Luciano Moreira de Sa
1951 — Fernando Moreira de Sa
1952 — Anténio Maria

1953 — Onofre Tavares

1954 — Alves Barbosa

1955 — Pedro Polainas

1956 — Alves Barbosa

1957 — Joao Marcelino

1959 — Antonino Baptista
1960 - Azevedo Maia

1961 - llidio do Rosario

1963 - Laurentino Mendes
1964 - Laurentino Mendes
1966 — José Azevedo

1967 — Antdnio Acdrsio

1968 - Joaquim Agostinho
1969 - Joaquim Agostinho
1970 - Joaquim Agostinho
1971 - Joaquim Agostinho
1972 - Joaquim Agostinho
1973 - Joaquim Agostinho
1974 - Fernando Mendes
1975 - Fernando Mendes
1976 — Marco Chagas



1977 — José Maia

1978 — Fernando Mendes
1982 — Marco Chagas
1985 - Marco Chagas
1986 - Acéacio da Silva
1987 - Serafim Vieira
1988 - Serafim Vieira
1989 - Delmino Pereira
1990 - Joaquim Salgado
1991 - Luis Santos

1992 - Fernando Mota
1993 - Raul Matias

1994 - Orlando Rodrigues
1995 - Manuel Abreu
1996 - Carlos Neves
1997 - Delmino Pereira
1998 — Carlos Carneiro
1999 — Carlos Carneiro
2000 — Marco Morais
2001 — Nuno Marta

2002 — Rui Lavarinhas
2003 — Pedro Soeiro
2004 — Bruno Castanheira
2005 - Joaquim Andrade
2006 — Bruno Pires

2007 — Candido Barbosa
2008 - Tiago Machado *
2009 — Manuel Cardoso
2010 — Rui Sousa

2011 - Joao Cabreira
2012 — Manuel Cardoso
2013 - Joni Brandéo
2014 — Nelson Oliveira
2015 - Rui Costa

2016 — José Mendes
2017 — Ruben Guerreiro

* Por desclassificacdo de Jo&o Cabreira

Esperancas/SUB-23

1996 — Nuno Marta
1997 — Nuno Marta
1998 — Ricardo Costa
1999 - Sérgio Paulinho
2000 — César Pinto
2001 - Edgar Anéo
2002 — Pedro Bernabé
2011 - Fabio Silvestre
2012 — Pedro Paulinho
2013 - Victor Valinho
2014 - Joaquim Silva
2015 - Nuno Bico



2016 — Ruben Guerreiro
2017 - Fernando Campos

Amadores/Populares

1937 — Alfredo Fernandes
1938 — Antero Fernandes

1959 — José Manuel Marques
1960 — José Manuel Marques

1975 — Adelino Teixeira
1987 — Antdnio Rodrigues

1994 — José Sousa

JUNIORES

1976 — Jodo Costa
1983 — Luis Santos
1986 — Antdnio Barros
1995 — Marco Morais

1997 — Marcelo Miranda
1998 - Hugo Filipe
1999 — Bruno Sa

2000 - Edgar Anéo
2001 — Diogo Sampaio
2002 — Anténio Jesus
2011 — Ricardo Teixeira
2012 — Ruben Guerreiro
2013 — César Martingil
2014 — André Carvalho
2015 - André Carvalho
2016 — Jodo Almeida
2017 — Guilherme Mota

CADETES

1992 — Manuel Cruz
1995 — Sérgio Paulinho
1996 — Sérgio Paulinho
1997 — José Costa



1998 - Claudio Costa
1999 - Vasco Costa
2000 - Daniel Silva
2001 - José Mendes
2002 — Vitor Rodrigues
2011 - César Martingil
2012 — Marcelo Salvador
2013 - Filipe Rocha
2014 - Joao Almeida
2015 - Artur Chaves
2016 — Renato Costa
2017 - Pedro Silva

JUVENIS

1982 — Eduardo Soares
1992 — Vitor Pedreira
1994 — Sérgio Paulinho
1997 — Vitor Zeferino
1998 — Anténio Jesus
1999 — André Peixoto

INICIADOS

1997 — Filipe Rocha
1998 — Antdnio Jesus
1999 — Bruno Silva
2000 — Bruno Silva

INFANTIS

1997 — Anténio Amorim
1999 — Bruno Catarino

VETERANOS

Veteranos A-30 anos

2011 — José C.S. Rodrigues (Vitoria SC)
2014 — Joao Portela (G-Ride)

2015 - Joéo Portela

Veteranos B-35
2015 — Nuno Inécio (V.V. Lourenco)
2016 — Jodo Mariano

Veteranos B-40 anos

2011 - Rui M.R. Costa (Xyami Cozinhas)
2014 - Luis Machado (Viveiros VL)
2015 - Rui Rodrigues



Veteranos C-50 anos

2011 - José A.B. Martins (Fundiarte)
2014 — José Afonso (EC B.Neves)
2015 - José Afonso

Veteranos D — 60 anos
2014 — Manuel Domingos (Indiv.) -
2015 - Manuel Domingues (CBA)

2014/2015 ?

Classe D — David Inacio
Classe C2 — Telmo Pinado
Classe C3 — Francisco Martins
Classe C4 — José Castanheira
Classe C5 — Carlos Santos
Classe H3 -

Classe H4 — André Sobreiro
Classe H5 — Luis Costa

FEMININOS

SENIORES / Elites

1991 — Ana Barros

1992 — Ana Barros

1993 — Ana Barros

1994 — Ana Barros

1995 — Ana Barros

1996 — Ana Barros

1957 - Ana Valido (*)

1998 — Isabel Marisa (*)

1999 — Isabel Caetano (*)

2001 - Claudia Vitorino

2002 - Irina Coelho

2011 - Celina Carpinteiro (Ouribike)
2012 - Irina Coelho

2013 - Celina Carpinteiro (Ouribike)
2014 - Celina Carpinteiro (Ouriquense)
2015 - Daniela Reis (DN17)

(*) Titulo n&o atribuido — Falta de atletas suficientes.



JUNIORES

1993 — Ana Cancelo

1994 — Patricia Fernandes
1995 — Patricia Fernandes
1997 — Anabel Duarte

1999 - Claudia Vitorino

2011 - Ana Azenha (E.C. Pista)
2012 — Joana Ferreira

2013

2014 — Andreia Alves

2015 - Beatriz Lopes (XELB)

CADETES

1993 — Patricia Fernandes
1995 - Susana Rocha

1997 - Claudia Vitorino
1998 - Claudia Vitorino
1999 - Claudia Vitorino
2000 - Claudia Vitorino
2001 - Claudia Vitorino
2002 — Elsa Oliveira

2011 — Marisa Santos (Smile Team)
2012 — Ana Lopes

2014 - Beatriz Lopes

2015 - Inés Raimundo (Xelb)

JUVENIS

1998 — Neuza Alcobia

VETERANAS/Masters

2011 — Alexandra Ferreira (Maxigym)
2012 - Filipa Fernandes

2013 — Teresa Cardoso

2014 — Teresa Fernandes

2015 — Teresa Fernandes

CONTRA-RELOGIO INDIVIDUAL

MASCULINOS



PROFISSIONAIS / SENIORES
1959 - Anténio Pisco

1968 — Joaquim Agostinho
1969 - Joaquim Agostinho
1970 - Joaquim Agostinho
1971 - Joaquim Agostinho
1972 - Joaquim Agostinho
1973 - Joaquim Agostinho

1996 — José Azevedo
1997 — José Azevedo
1998 — Alberto Amaral
1999 - Vitor Gamito
2000 - Vitor Gamito

2001 — José Azevedo
2002 — Joaquim Andrade
2008 — Sérgio Paulinho
2009 - Tiago Machado
2010 — Sérgio Sousa
2011 — Nelson Oliveira (Radioshak)
2012 — José Gongalves
2013 — Rui Costa

2014 — Nélson Oliveira
2015 - Nelson Oliveira

ESPERANCAS-SUB 23

1997 — Rui Roque

1998 — Rui Roque

1999 - Pedro Costa
2000 — Sérgio Paulinho
2001 - Sérgio Paulinho
2002 — Sérgio Paulinho

2008 — Nelson Oliveira

2009 — Nelson Oliveira

2010 — Nelson Oliveira

2011 — José Gongalves (Liberty Seg.)
2012 — Fabio Silvestre

2013 — Rafael Reis

2014 - Rafael Reis

2015 - José Fernandes

JUNIORES

1999 - Rui Carneiro
2000 - Edgar Anéo
2001 - Filipe Cardoso



2011 — André Barbio (M. Cheirinhos)
2013 - Joao Silva (Alcobacga)

2014 - Ivo Oliveira

2015 - Jorge Magalhaes

CADETES

1998 — Rui Carneiro

2001 - José Mendes
2002 — Vitor Rodrigues

2011 - Gaspar Goncalves (Mortagua)
2013 — Tiago Antunes (CCJM Nicolau)
2014 — Joao Almeida (CC JM Nicolau)
2015 - Pedro Lopes (Alcobaca)

2016 -

JUVENIS

2002 — Bruno Catarino

MASTERS

M-30 (21,3 Km)
2014 - Claudio Paulinho

M-40 (14,2 Km)
2014 - Vitor Lourencgo
2015 - Rui Rodrigues

M-50 (7,1 Km)
2014 - José Afonso
2015 - José Afonso

M-60 (7,1 Km)
2014 — Manuel Domingos
2015 - Manuel Domingos

FEMININOS

Elites
2001 - Claudia Vitorino

2011 - Isabel Caetano (Epinay)
2013 - Daniela Reia (ACD Mllharado)



2014 — Katarina Larsin
2015 — Daniela Reis (DN17)

Juniores

2011 - Daniela Reis (Milharado)
2012

2013 — Marisa Santos (P. Varzim)
2014 - Ana Lopes (Ouriguense)
2015 - Beatriz Lopes (Xel)

Cadetes

2011 - Ana Rita Reis (ADRAP)

2012

2013 — Beatriz Lopes (Ouriquermse)
2014 — Beatriz Lopes (Ouriquense)
2015 — Inés Raimundo (Xel)

Veteranas

2011 — Alexandra Ferreira (Maxigym)
2012

2013 — Teresa Cardoso

2014 - Teresa Fernandes (ASC)
2015 - Teresa Fernandes (Xel)

50 Km Contra-reldgio

1937 — Aristides Martins

100 Km Contra-relégio

1938 — José Marqués
1940 - Joaquim Fernandes

CICLO-CROSS

1987 — Anténio Barros

CAMPEOES NACIONAIS DE RAMPA

1906 — Laranjeira Guerra

1963 - Jodo Roque



1964 - Peixoto Alves

1966 — Leonel Miranda

1968 — Leonel Miranda

1971 — Firmino Bernardino
1973 - Venceslau Fernandes
1975 — Francisco Miranda

1987 — Manuel Abreu
1988 — Manuel Abreu
1989 — Delmino Pereira
1990 - Carlos Pinho

1992 — José Xavier

1994 — Quintino Rodrigues
1995 - Carlos Pinho

ESPERANCAS

2001 — Hernani Bréco

SENIORES

1964 — Leonel Miranda
1972 - José Branha
JUNIORES

1982 — Manuel Correia
1983 — Manuel Correia
1984 — Manuel Correia

CADETES

1981 — Manuel Correia

JUVENIS

1964 — José D. Gomes



CAMPEONATO DOS 50 KM DA UVP
1910 - Alberto Albuquerque

1930 - Francisco Alves Simdes
1931 - Abilio Gil Moreira

1932 — José Maria Nicolau
1933 — José Maria Nicolau
1934 — Joaquim de Sousa

1937 — Aristides Martins
1938 — Aristides Martins

1948 — Império dos Santos

CAMPEONATO DOS 100 KM DA UVP

1913 — Anténio Cristiano

1923 — Manuel Rijo da Silva
1924 — Anibal Firmino da Silva

1926 — Anibal Firmino da Silva
1927 — Anténio Ramos Malha
1928 — Antonio Augusto Carvalho

1930 — Manuel Fernandes da Silva
1931 - José Maria Nicolau

1932 — José Maria Nicolau

1933 — Ezequiel Lino

1934 — Alfredo Trindade

1935 — Alfredo Trindade

1936 — José Marqués

1937 — Anténio Nunes de Almeida
1938 — Filipe de Melo

1947 — Império dos Santos

1949 — Onofre Tavares

1970 — Joaquim Agostinho

CAMPEONATO DOS 200 KM DA UVP

1926 — Francisco Santos Almeida

CAMPEONATOS NACIONAIS DE PISTA



CAMPEONATO NACIONAL
PERSEGUICAO

Elites / Profissionais

1963 — Anténio Acdlrsio
1964 — Joao Sarreira
1965 — Manuel Correia

1970 - Emiliano Dionisio
1971 - Joaquim Agostinho
1972 - Flavio Henriques

1974 - Carlos Vitorino
1975 - Joaquim Carvalho

1984 — José Xavier
1988 — Luis Santos
1990 — Joaquim Andrade

2012 - Gongalo Santos (CC Centro)

Seniores
1970 — Joao Curto

1973 — Joaquim Carvalho
1974 - Joaquim Carvalho
1975 - Francisco Marinho

Sub 23

2010 — José Gongalves (Liberty Seg.)
2011 - Fabio Silvestre (Liberty Seg/SM Feira)
2012 - André Mourato (Liberty Seg-/S. Maria

Juniores

1962 — Afonso Duarte Alexandre

1973 — Celestino Severino
1974 — Alfredo Gouveia



1982 — Manuel Correia

1999 - Joaquim Silva
2000 — Bruno Oliveira
2001 — Hélder Gouveia

2010 — Samuel Magalhaes (Vulcal)
2011 - Luis Gomes (Silva & Vinha/ADRAP/Sentir Penafiel)
2012 — José Mendes (Individual)

Cadetes
1984 — Anténio Barros

2000 - Filipe Cardoso
2001 — Joao Gouveia

2010 — Luis Gomes (Ases Penafiel)
2011 — Fabio Mansilhas (Silva &Vinha/ADRAP)
2012 — Ivo Oliveira (Liberty/Autoribeiro)

VETERANGOS A

2010 — Jodao Serralheiro (Prorace)
2011 — Jo&o Serralheiro (GD S.Ant6nio/Evora)
2012 — José Costa (CC Azeitonense)

VETERANOS B

2010 — Luis Machado (Sintra CC)
2012 — Luis Machado (V Vitor Lourenco)

VETERANOS C

2010 - Vitorino Pereira (EC F. Carvalho)
2012 - Vitorino Pereira (Virios Téxteis-ECFC)

POPULARES
1970 — José Branha
ESPECIAL

1970 — Francisco Miranda



FEMININOS

Elites
2010 - Isabel Caetano (CSM Epinay)
2012 — Ana Azenha (Individual)

Juniores
2010 — Daniela Reis ACD Milharado)
2012 - Joana Ferreira (Silva & Vinha /ADRAP)

INFANTIS

1999 - Elsa Oliveira

1.000 METROS

SENIORES

1906 — Manuel Nobre

1913 — Anténio Nunes Soares Junior
1927 - Alfredo de Sousa

1928 - Alfredo Trindade

1929 - Joao Sousa

1931 — Rodrigo Garrido

1032 — Rodrigo Garrido

1933 — Rodrigo Garrido

1934 — Rodrigo Garrido

1935 - Francisco Assuncéo e Silva
1936 — Francisco Assuncéo e Silva
1937 - Jo&o Sousa

1938 — Joaquim de Sousa

1939 — Joaquim de Sousa

CADETES
1981 — Manuel Correia

1997 — Jorge Torre

PERSEGUICAO POR EQUIPAS

Sub 23

2011 - Liberty Seguros/SM Feira



Juniores

2011 - Liberty Seguros

Cadetes

2011 - Silva & Vinha/DRAP/Sentir Penafiel)

VELOCIDADE

Elites / Profissionais

1935 — Noé de Almeida
1936 — Manuel de Sousa

1941 — Eduardo Lopes

1947 — Onofre Tavares
1948 — Onofre Tavares

1951 — Américo Raposo
1952 — Américo Raposo
1953 — Américo Raposo
1954 — Alves Barbosa

1957 — Américo Raposo
1959 - Alves Barbosa
1963 — Alcino Rodrigo
1964 — Alcino Rodrigo
1965 — Pedro Moreira
1966 — Pedro Moreira

1967 — Emiliano Dionisio

1970 — Emiliano Dionisio
1971 — Leonal Miranda

1974 — Manuel Gomes
1975 — Manuel Gomes

1988 — Joaquim Andrade

SUB-23

2010 - Joao Matias (Gondomar)
2011 — Leonel Coutinho (Vitéria/ASC/RTL)
2012 - Leonel Coutinho (Liberty Seg./S. Maria)



JUNIORES

1950 — Pedro Polainas

1952 — Artur Carreira
1953 - Silvino Epifanio

1962 — José Ramalhete
1997 — Armando Sousa

1999- Bruno Neves
2000 — Méarcio Santos
2001 - Jodo Bernardo

2010 - Goncalo Rodrigues (ACD Milharado)
2011 - Bruno Nogueira (Trevomar/EC F. Carvalho)
2012 — Paulo Cunha (Silva & Vinha /ADRAP)

CADETES

1997 — Rui Gomes
1998 — Bruno Gouveia
1999 - David Coelho
2000 — André Rebelo
2001 - Diogo Nunes

2010 — César Martingil (CC JM Nicolau)
2011 — César Martingil (CC JM Nicolau)
2012 — Francisco Campos (Silva & Vinha /ADRAP)

JUVENIS

1994 — Sérgio Paulinho
INICIADOS

1999- André Moreira
INFANTIS

2002 — Rafael Silva

AMADORES

1900 — José Maria Dionisio
1901 - José Bento Pessoa
1902 — José Maria Dionisio



1903 — José Maria Dionisio
1904 — José Maria Dionisio
1905 - José Bento Pessoa

1920 — Anténio N. Serra

1927 - Alfredo de Sousa

1928 - Jo&o Sousa

1929 - Joaquim de Sousa

1930 - Jo&o Sousa

1931 - Rodrigo Garrido

1932 - Rodrigo Garrido

1933 - Francisco Assuncdo e Silva
1934 - Francisco Assuncéo e Silva
1935 - Francisco Assuncéo e Silva
1936 — Jodo Sousa

1937 — Joaquim de Sousa

1941 - Jodo Lourencgo
1942 — Jodo Lourencgo
1943 - Jodo Lourencgo
1944 - Jodo Lourencgo
1945 - Jodo Lourencgo

1947 — Jodo Lourencgo
1948 - Jo&o Lourencgo
1949 - Jod&o Lourencgo
1950 — Américo Raposo
1951 - Pedro Polainas
1952 — Pedro Polainas
1953 — Artur Carreira
1954 - Silvino Epifanio
1955 - Silvino Epifanio
1956 — Artur Carreira

1970 — Joéo Curto

POPULARES

1955 — Pedro Santos
1956 — José Amaral

1962 - Luis Gongalves

VETERANOGOS A

2010 - Joao Serralheiro (Prorace)
2010 - Pedro Rasquete (SC Leiria e Marrazes/Fatibike)

VETERANOS B



2010 — Luis Machado (Sintra CC)

VETERANOS C

2010 - Vitorino Pereira (EC F. Carvalho)

FEMININOS

ELITES

2012 — Ana Azenha (Individual)

SENIORES
1993 — Ana Barros

1995 - Georgete Fernandes

JUNIORES

1993 — Ana Cancelo

1995 — Sandra Rodrigues
2012 — Ana Rita Reis (Silva & Vinha /ADRAP)

CADETES

1995 - Sandra Rodrigues

CONTRA-RELOGIO INDIV.

1983 — Manuel Correia
1984 — Manuel Correia

1997 — Manuel Ribeiro

2011 - Nelson Oliveira (Radioshak)

JUNIORES

2012 - César Martingil (CC JM Nicolau)

ELIMINACAO



ELITES

2012 — Carlos Ferreira (Silva & Vinha /ADRAP)
CADETES

2012 — Tiago Machado (Silva 6 vinha /ADRAP)
JUNIORES

2012 — Luis Gomes 8Silva 6 Vinha /ADRAP)
SUB 23

2012 - Rafael Silva (Liberty Seg./S, Maria)

VETERANOS A

2012 —José Sousa ((CD Fullracing)
VETERANOS B

2012 — Luis Machado (V.Vitor Lourenco)
VETERANOS C

2012 - Vitorino Pereira (Virios Téxteis-ECFC)
FEMININOS

ELITES

2012 — Ana Azenha (Individual)

JUNIORES

2012 — Joana Ferreira (Silva & Vinha /ADRAP)

CRITERIO/PONTOS

1997 — Manuel Ribeiro

1999 — Méarcio Santos
2000 - Joéao Portela



2001 - Jodo Santos

CADETES
1986 — Ricardo Felgueiras
1994 — Hugo Sabido

1997 — Marco Teixeira

1998 - Vitor Zeferino

1999 - David Coelho

2000 - Filipe Cardoso

2001 — Joao Gouveia

2010 — Joao Santos (ACD Milharado)

2011 - Fabio Mansilhas (Silva & ADRAP/Sentir Penafiel)
2012 — Ivo Oliveira (Liberty Seg./Autoribeiro)

VETERANOS A

2010 - Jodao Serralheiro (Prorace)
2011 - Pedro Rasquete (SC Leiria e Marrazes/Fatibike)
2012 — Hélder Pereira (Virios Téxteis-ECFC)

VETERANOS B

2010 - Luis Machado (Sintra CC)

2012 - Vitor Lourenco (V. Vitor Lourencgo)
VETERANOS C

2010 - Vitorino Pereira (EC F. Carvalho)
2012 - Vitorino Pereira (Virios Téxteis-ECFC)

ELITES

2012 — Carlos Ferreira (Silva 6 Vinha /ADRAP)

FEMININOS

ELITES

1993 — Ana Barros
1994 — Ana Barros
1995 — Ana Cancelo



2010 - Isabel Caetano (CSM Epinay)
2012 — Ana Azenha (Individual)

JUNIORES

1993 — Ana Cancelo
1994 - Patricia Fernandes
1995 - Patricia Fernandes

2010 - Suzana Concei¢cdo (ACD Milharado)
2012 — Joana Ferreira (Silva & Vinha /ADRAP9

CADETES

1994 — Susana Rocha

DESTREZA

Iniciados

2002 — Améandio Costa
GINCANA

1999 - Fernando Ferreira
Iniciados
1999 — André Moreira
Infantis

1999 — Tiago Lima



